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Uhrzeit 

 

 

Ankunft 

Name der Einrichtung 

 

 

 

Uhrzeit  

 

 

Start  

Uhrzeit  

Durchlaufzeit 

DSZ - Team 

Läufer 

Fahrradfahrer 

Walker 

Distanz  

in 

 

 

km 

09.00 Johanniter –Stift 

Edith-Stein-Straße 23 

42329 Wuppertal/ Vohwinkel 

9.30 9.00 - 9.30  

    2,6  

09.50 St. Remigius Altenheim 

Garterlaie 29 

42327 Wuppertal/Sonnborn 

 

10.10 9.50 - 10.10  

     5,4  

10.55 Caritas-Altenzentrum St. Suitbertus  

Kölner Straße 4 

42119 Wuppertal/Elberfeld 

 

11.15 10.55 - 11.15  

    3,1 

11.40 Altenpflegeheim  Haus Hardt 

Hardtstrasse 54 

42107 Wuppertal/Elberfeld 

12.00 11.40 - 12.00  

    2,0 

12.15 Carmen -Sylva Haus 

Schloßstrasse 16 

42285 Wuppertal/Barmen 

12.35 12.15 – 12.35  

    1,1 

12.55 CBT –Wohnhaus Edith Stein 

Meckelstraße 106 

Wuppertal//Barmen 

13.15 12.55 - 13.15  

    3,1 

13.40 Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband 

Bergisches Land e.V. 

Zur Werther Brücke 

42275 Wuppertal/Barmen 

14.00 13.40 - 14.00  

    3,0 

14.25 Städtisches Pflegeheim 

Obere Lichtenplatzer Straße 

Lichtenplatzerstraße 73 

42287 Wuppertal/Lichtscheid 

14.45 14.25 - 14.45  

    4,7 

15.25 Christliches Altenheim Friedenshort e.V. 

Friedenshort 80 

42369 Wuppertal/Ronsdorf 

   

   Laufstrecke gesamt  25 


